
 

 

Opkikkertje! 

Graag wil ik mij aan u allemaal voorstellen.  

Ik ben Ronnie Wielinga en ben 9 jaar. Ik woon in De Valom met mijn heit en mem en heb 3 broers, 
Jouwert is 11 jaar, Tjeerd 6 jaar en mijn kleine broertje Arjen is bijna 1 jaar. 

Van de zomer heb ik mijn heit en mem gevraagd of wij met elkaar een Opkikker-dag kunnen 
organiseren voor alle zieke kinderen die een opkikker heel hard nodig hebben. Want Stichting 
Opkikker doet heel veel leuks voor zieke kinderen! 

Zelf weet ik hoe fijn dat is als je met je ouders en broertjes en zusjes een dagje wordt meegenomen 
en heerlijk wordt verwend en dat je die dag lekker in het zonnetje wordt gezet! 

Misschien wilt u wel weten hoe dat komt dat ik ook zo'n dag heb meegemaakt? 

Toen ik 3 jaar was hebben ze een tumor in mijn hersenen ontdekt en daar kreeg ik heel lang chemo 
voor! Tjonge, wat ben ik veel ziek geweest en dan was ik ook heel erg ziek hoor! Nog steeds is de 
tumor niet weg, maar de dokter zegt dat hij nu zo klein is als een knikker en ingekapseld zit, al weet ik 
niet zo heel goed wat dat betekent. 

Toen ik pas ziek was ben ik geopereerd en hebben ze geprobeerd de tumor weg te halen,Maar dat 
lukte niet helemaal omdat er dan heel veel beschadigd zou worden. Daarom moest ik dus al die 
chemokuren in de jaren daarna. 

Nu heb ik geen chemo meer, maar ik moet wel elk jaar voor een grote controle naar Groningen en dat 
is steeds weer heel spannend en dan ben ik al een week van te voren heel erg zenuwachtig. Maar 
gelukkig is de tumor nu heel 'rustig' dus hoef ik even niet weer terug te komen.Volgend jaar pas weer. 

Toen ik net ziek was zeiden de dokters dat ik een heleboel dingen waarschijnlijk niet meer zou 
kunnen, maar dat laat ik me echt zomaar niet zeggen hoor en noemde de dokter mij dus een vechter, 
terwijl ik helemaal nooit vecht! Ik vond dat wel grappig. 

Maar nu zit ik op voetbal [ E4] en ik kan net zo goed fietsen als mijn grote broer. Ook heb ik 2 
zwemdiploma's terwijl ze dachten dat ik niet zou kunnen leren zwemmen! Echt wel. 

Toen ik zo ziek was zijn wij een dagje met Opkikker naar Apeldoorn geweest en dat vond ik zo 
geweldig fijn! Dat is nu een paar jaar geleden maar ik weet het nog steeds heel goed! 

Als ik voor controle naar het ziekenhuis in Groningen moet dan weet ik dat daar nog heel veel zieke 
kinderen liggen die ook kanker hebben, net als ik dus. 

En daarom heb ik mijn heit en mem gevraagd of wij niet een leuke Opkikker-dag in 
Broeksterwoude/Damwoude kunnen organiseren zodat Stichting Opkikker van ons geld krijgt om iets 
leuks te gaan doen met al die zieke kinderen! Mijn mem zei dat we in ieder geval al kunnen beginnen 
door oude mobieltjes op te sparen voor Opkikker, want die krijgen daar 3.50 euro per stuk voor, cool 
he? 

Heb jij misschien ook nog oude mobieltjes liggen voor opkikker? 

Maar wij willen dus een dag vol leuke dingen maken en zo veel geld voor de Stichting Opkikker krijgen 
zodat die weer heel veel zieke kinderen blij kunnen maken. 

Wilt u met ons meedoen.?? Daar zou u mij heel heel erg blij mee maken. 

Vriendelijke groeten van Ronnie Wielinga. 



 

 

 

Stichting Opkikker 

Als het allemaal even niet zo lekker gaat, dan kun je best een flinke Opkikker gebruiken. Dit geldt voor de vele 
kleine patiëntjes die al op heel jonge leeftijd met de wereld van doktoren en ziekenhuizen worden 
geconfronteerd. De aandoeningen kunnen schokkend zijn, de ziekenhuisopnames duren altijd te lang en de 
behandelingen vragen veel te veel kracht. Om nog maar te zwijgen over de impact die deze moeilijke en 
onzekere periode te weeg brengt op ouders, broers en zussen. Kortom, redenen genoeg om de langdurig en 
soms ernstig zieke kinderen en hun gezin in ieder geval één mooie dag te geven. Een Opkikkerdag om nooit te 
vergeten waar iedereen van geniet. 

Vliegen in een helikopter, racen in een Ferrari, achtervolgingen vanuit een speedboot, boeven vangen met de 
politie, ontbijten tussen de tijgers, op schattenjacht met echte piraten, de brandweer helpen met blussen, 
modeshows lopen, je allergrootste idool ontmoeten, of simpel weg gewoon een hele dag lang prinses zijn. 
Stichting Opkikker zet zich al vanaf 1995 in voor gezinnen waarvan een van de kinderen wegens een langdurige 
ziekte onder behandeling is. Voor deze gezinnen organiseren wij Opkikkerdagen. Ondersteund door vele 
vrijwilligers en een uniek samenwerkingsverband met drieënveertig ziekenhuizen, waaronder alle academische, 
zal Stichting Opkikker in 2011 naar verwachting meer dan 1500 gezinnen “Opkikkeren”. 

Persoonlijke aandacht voor de gezinnen, werken met vrijwilligers en kostenbeheersing blijven speerpunten voor 
de stichting. 

Wij hopen dat u wilt overwegen om Stichting Opkikker te steunen om te zorgen dat na veel vervelende dagen de 
leuke dagen toch nét iets langer duren!  

 

Vanaf 10 dec. staat er een doos in de beide kantines waar u uw oude 
mobieltjes in kan leveren, wij zorgen ervoor dat ze op de juiste plek 
komen!! 

Veel dank namens Ronnie en familie Wielinga 

Voor vragen binniewielinga@knid.nl 

 
 
 


